
　 ぶらんこ利用時間　　月よう～金よう　９：００～１６：００

※ぶらんこタイム・・・毎日10：30ごろ（イベント時はお休み）

スタッフが手遊び・体操・読み聞かせなど行います。

月 火 水 木 金

1 2 3 4 5

お休み お休み お休み
さくらんぼくらぶは

お休み
ぶらんこは開所して

ますよ

8 9 10 11 12

お休み ※3Ｆホール
午後×

15 16 17 18 19

※3Ｆホール
午後×

22 23 24 25 26

※3Ｆホール
午後×

※3Ｆホール
午後×

29 30 31 2月1日 2

※3Ｆホール
午後×

節分　鬼退治

1/17（水）10：40～11：30

母乳・婦人科相談
ぶらんこ利用ママの金岡さん（助産師）が

個別に母乳の事や婦人科系の相談にのってく

ださいますよ♪

１月11日 ベビーマッサージ

久保先生によるベビーマッサージです

（持ち物；バスタオル）

1月18日親子でタッチ＆ママビクス

お子さんと一緒に身体を動かしてリフレッ

シュ！寒さで固まった体をほぐしますよ～！！

１月25日 絵本の日＆ママ部

2月1日の節分に使う大きな『鬼』をみんなで一

緒に作りましょう♪

舟橋村子育て支援センター

＊さくらんぼくらぶ

10：00～12:00

イベント開始 10：30

＊ちょこっと相談

10：30～11：30

＊初めてのABC

・・・バナナクラス

（ｱｰﾛﾝとあそぼう）

10：30～11：00

・・・オレンジクラス

（ｱｰﾛﾝとおしゃべり）

11：10～11：40

あけましておめでとうございます！

寒さにも雪にも負けず、日々遊びを楽しんでいる子どもた

ち！どんな成長が見られるか今年も楽しみですね☆

2018年もぶらんこは”そよっと”みなさんをお待ちしてます☺

さくらんぼくらぶ案内” 今月のちょこっと相談 ”

≪昔の子育て、今の子育て ～時代によって子育ては変

わります～≫

あれ！？と思うことや、どうしたらいいのだろう？と

悩むことありませんか？＼(゜ロ＼)(／ロ゜)／

来られた時にいつでも、心の内を聞かせてください！

当日保健師さんから教えてもらいたいと思います！！

保健師さんと個別にお話しする時間もあるので、テーマ

以外の相談も大丈夫ですよ☺

是非この機会に、日頃の些細な疑問が少しでも、すっ

きりしたらいいなと思います♡

＊お知らせ＊

忘れ物が増えてます☺

心当たりある方は、スタッフに声

かけて下さいね♪



緒に作りましょう♪



☺




