
　 ぶらんこ利用時間　　月よう～金よう　９：００～１６：００

※ぶらんこタイム・・・毎日10：30ごろ（イベント時はお休み）

スタッフが手遊び・体操・読み聞かせなど行います。
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10月5日 村内散歩

舟橋村保育園→無量寺・尼寺→役場３階でご飯

をみんなで食べましょう☺

10：20分出発です！！

持ち物：お昼ご飯・飲み物等お子様に必要と

思われる物

10月12日 ベビーマッサージ

久保先生によるベビーマッサージです

（持ち物；バスタオル）

10月19日 親子でタッチ＆ママビクス

お子さんと一緒に身体を動かしてリフレッシュ！

10月26日 遠足＊遠足の受付は締め切りました。

変更のお知らせ：４歳未満のお子さんランチ代か

かりません。

持ち物：お子様が使いやすい食具・飲み物等

舟橋村子育て支援センター

＊さくらんぼくらぶ

10：00～12:00

イベント開始 10：30

＊ちょこっと相談

10：30～11：30

＊初めてのABC

・・・バナナクラス

（ｱｰﾛﾝとあそぼう）

10：30～11：00

・・・オレンジクラス

（ｱｰﾛﾝとおしゃべり）

11：10～11：40

10/16・10：45～11：30

母乳・婦人科相談
ぶらんこ利用ママの金岡さん

（助産師）が母乳の事や婦人科系

の相談にのってくださいますよ♪

＊さくらんぼくらぶ案内＊

☆ ﾊﾞｻﾞｰ用品募集 ☆
ちびっこの小さくなった洋服、おもちゃ、ベビーグッズ、育児用品、 マタニティ用品、ｅｔｃ・・・

不用品がよそのおうちでは、大活躍するかも！？ 是非この機会にお持ちよりください☺

☆ぶくぶく交換会の本募集☆
年齢に合わなくなった不要な絵本ありませんか！？

「 この本読むといつも泣きやんだな～」「眠るときはこの本だったな～」など思い出の一冊を、新しい

お友だちの思い出の一冊にしませんか☺

本を入れた袋にエピソードを添えた一冊をお持ちよりくださいね♫

カーニバル当日交換会をしたいと思います！！他にも不要な絵本あればぜひおまちしております♡

☆ままスタッフ募集☆
カーニバル当日、縁日ブースを手伝っていただけるママスタッフを募っています。時間は10：00～

14：00で、お昼のおにぎり付です。興味のある方は気軽にスタッフに声をかけてください！

今月のちょこっと相談は

≪こんなときどうする？子供のケガ≫

ケガをした！火傷した！血が出

た！打ったー！！

突然のケガの応急処置について保健

師さんと一緒に考えましょう！！

食改さんコラボイベント!！

「手抜き離乳食！！」申込期間：10/2～10/13

日時：１０月２０日（金）１０:３０～１２:００

場所：舟橋会館 大広間

材料費：一家族2００円

定員：１５組

持ち物：飲み物・使い慣れている食具

日頃離乳食で頭を悩ませているママ、頑張らずに大人のごはんから、手

軽にできる離乳食を教えていただきましょう～！

村の食生活改善推進員さん（通称：食改さん）が7カ月～9カ月の離乳食

を紹介してくださいます。

栄養士さんからのお話しも聞けますよ。この機会に質問・疑問も聞いて

もらいましょう。

※3Ｆホール

午後×

ぶらんこｄｅカーニバルのお知らせ



＊遠足の受付は締め切りました。

カ月の離乳食


